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& DUMINICA A DOUA DIN POST, A SEANTULUI

5 GRIGORIE PALAMA

< Talmacirea s-a facut findnd canoanele imnografiei bisericesti
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Traducerea stihirilor s-a ficut tindnd canoanele imnografiei bisericesti,
adica respectind forma prozodica proprie speciei prosomice a genului imnografic.
Stihirile prosomice sunt alcatuiri cu formi fixa,
intocmite dupd modelul indicat la inceput.

Se mai numesc podobii sau asemdndnde.
Melurghisirea Slavelor s-a facut dupa Teofan Vatopedinul.

Cade-se a sti:

Contemplatie. Explicatia acestui termen, de bund seami cd nu-si are locul aici, insa dorim sa
punem inaintea psaltilor, a citetilor si a tuturor credinciosilor insemnitatea fundamentala a
folosirii lui. Este un concept filocalic structural, care nu poate fi evitat, foarte des folosit mai ales
in slujbele Cuviosilor si al carui continut esential, aria lui semantica se suprapune cu totul
nemultumitor cu cea a altor termeni ca vedere duhovniceasci si, mai putin, vedenie. Daci
exprimdm ceea ce triim, atunci prin mijlocirea unei bune exprimari putem ajunge la insasi trairea
care a niscut exprimarea. Asadar, viduvirea limbii roméne liturgice si, in general, bisericesti de
acest termen tehnic filocalic ar duce la o pierdere incomensurabila, cit si la o tridare a textelor
slujbelor, care sunt inspirate din scrierile filocalice si sunt totodatd o catehezi filocalica.
Nevoia acestei motivari s-a resimgit intrucat in textele liturgice roménesti existd tendinta, de buna
seamd indreptitita, de a evita folosirea cuvintelor de provenienta latind in favoarea celor slavone.
Totusi, dupa cum marturisea un mare lingvist, limba noastrd are capacitatea de a romainiza
cuvintele imprumutate, adica de a le impregna cu simtirea si triirea roméaneasca, lucru care
naddjduim ca se va intdmpla si cu acest cuvant de al cirui conginut

Dumnezeu sd ne invredniceasca pe toti.

Evlavie inseamna, dupi intelesul primar al etimonului grecesc din care s-a néscut, ,a tine ceva
bine in ména, a tine ceva cu bagare de seama”, de unde ,atentie, bagare de seamd, luare aminte,
sfiald”, iar bisericeste, ,a cinsti cele sfinte” sau, mai cuprinzitor, ,expresia liturgica a ortodoxiei,

chipul ortodox de a ma purta in biserica §i, mai departe, dreapta si buna cinstire a lui

Dumnezeu”. Cu acest ultim sens, pentru buna intocmire prozodica a stihirei, l-am folosit aici.

Desigur, neevlavie inseamnai toate cele contrare.

Crainic este un cuvant vechi, atestat in limba romana de la 1650, care denumeste pe demnitarul
domnesc care facea cunoscute hotirérile domnitorului. La fel, si pe alti functionari care ingtiintau
norodul despre cele care veneau de la curtea domneasci. Aceste ingelesuri trebuie avute in vedere

in context liturgic. Din punctul de vedere al formei, fonematic este foarte apropiat de
corespondentul sau grecesc ¥NoVE, fiind isosilabic si isotonic, aspect care inlesneste considerabil

redarea stihirei in limba noastra.

Melurghisirea: Ilie Rares Cimpean
Tehnoredactarea: Mihai Telescu

Icoana: Rizvan Bidescu
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A DOUA DUMINICA DIN MARELE POST

SFANTUL GRIGORIE PALAMA

VECERN 1A

La Doamne, strigat-am. .., punem stihiri pe 10, 3 ale Invierii, 3 ale lui Anatolie si acestea:

Glasul al 2-lea, asemenea cu: Cu ce cununi de laude. .. (Iloioic edpnuiav...)

Cu ce cantari de laude' vom cinsti noi acum pe Ierarhul,
pe-a teologiei trambita,’ vasul cinstit al Duhului,
gura suflatoare de foc a harului' si stalpul cel neclintit al Bisericii,
pe marea bucurie a intregii lumi,' pe raul intelepciunii,’ al luminii sfesnic,

minunatul Grigorie,' cel care, precum o stea,' faptura o straluceste. (4 2 ori)

Cu ce frumoase flori de laude' incununa-vom pe Ierarhul,
pe aparatorul evlaviei' si-mpotrivitorul neevlaviei,
pe caldul pazitor al ortodoxiei' si mare calduzitor si dascal sfant,
pe lira cea plina de bun sunet a Duhului,' stralucitoarea limba
si izvor ce scoate' credinciosilor apele' ce vindeca bolile,

pe Sfantul Parinte Grigorie.
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Duminica a doua din Marele Post

Cu ce glas ne vor suna buzele' ca sa-1 cinstim noi toti pe Ierarhul,

pe invatatorul Bisericii,' al dumnezeiestii lumini crainic,

pe cunoscatorul tainei Treimii,' podoaba cea mare a monabhilor,

pe cel ce' a stralucit cu fapta si contemplatia,’ a Tesalonicului fala,

care-n cer petrece' cu cel din cetatea lui,' cu izvorul mirului,

cu Sfantul Mucenic Dimitrie.

UTREN14

CONDACUL

Glasul al 8-lea, asemenea cu: Apdritoare Doamna... (T Yriepuaxw)

A-ntelepciunii dumnezeiesc si preasfintit organ,
a cuvantarii de Dumnezeu slavita trambita,
te cantam, de-Dumnezeu-graitorule, Sfinte,

ci ca minte inainte stand Mintii dintai,

catre-Acela mintea noastra indrepteaza-ne-o' ca toti sa strigam:

Bucura-te, crainic al harului!
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STIHIRILE PROSOMICE ALE SFANTULUI GRIGORIE PALAMA '

LAUDELE

Glasul 1, asemenea cu: Ceea ce esti bucuria... (Twv ovpaviov Tay udtwv)

In lume preafericita' ti-ai dus petrecerea,’ iara acum te bucuri
cu fericitii in ceruri,' in pamantul celor blanzi ca un bland
locuiesti, o, Grigorie,' si ai primit de la Domnul' har de minuni

si il dai la cinstitorii tai.

Dogmele dreptei credinte’ tu le-ai sadit, taind' spinii credintei rele,
si simanta cea buna' a invataturii ai azvarlit,' inmultind-o prin ploile

graiului tau, si adus-ai' lui Dumnezeu' insutit spic ca un bun plugar.

Neprihanita-ti viata' si stralucirea ei' pe oameni si pe ingeri
i-a uimit, Fericite,' caci nevoitor si pustnic ai fost' prin a ta buna-alegere,

si slujitor si ierarh a' lui Dumnezeu,' si prieten adevarat al Lui.
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La Vecernie. Stihirile Prosomice ale Ierarhului Grigorie.
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SI ACUM. A NASCATOAREL DOGMATICA.

Dupd melosul parintelui Teofan Vatopedinul.
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