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DUMINICA IZGONIRII
LUI ADAM DIN RAI

Talmicirea s-a ficut tinind canoanele imnografiei bisericesti
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CUVENITA LAMURIRE

Stihiri prosomice este adaptarea pe limba noastrd a originalului otgynoa moooouoia, evitind
inadins slavonismul podobie sau, in context podobnice, care nu a spus nimic nu numai noud, ci nici
celor din limba cirora provine si a cirui etimologie sau simpla explicare nu este la indeména
roméanilor, pe de o parte, iar pe de alta, a merge direct la izvoare este, fira indoiald, calea cea mai
corecta i sigurd, atat filologic, ct si liturgic.

Formularea stihiri prosomice am adoptat-o doar in titlu din dorinta de a impdmanteni un
concept si nu un termen, iar conceptul si-1 explicim, si-i expunem continutul ideatic, precum si
importanta liturgici. In slujba propriu-zisi am folosit o formulare cit mai romaneasci posibil, care
sa fie pe intelesul tuturor, dar care si isi implineasca rolul tipiconal.

Naidédjduim ca, dupd ce conceptul va fi asimilat in cultura noastrd bisericeascd, se va gasi un
termen romanesc potrivit. In momentul de faga favorit si chiar folosit de unii ar fi asemdndndi sau
stihiri asemdndnde, dar, dupd cum poate observa orice roman, acum acest termen are o rezonanti
neobignuitd, strdina tocmai pentru ci el nu poartd continutul ideatic liturgic pe care ar trebui sa-1
redea. Insi, asa cum se intampli intotdeauna, vorbitorii, utilizatorii vor decide de-a lungul vremii.

Un alt aspect foarte important care trebuie si-1 congtientizim este cd ceea ce numim noi simplu
slujba este de fapt numai zexzul slujbei sau, mai bine zis, textul imnelor care sunt cuprinse in slujba,
iar aceste imne — imn=text+melodie — alcituiesc cuprinzitorul gen imnografic, alcituit, la rindul
sau, din mai multe specii/feluri de imne, care pot fi clasificate dupd mai multe criterii.

Asadar, tinind seama de toate aceste preciziri, o posibila si, desigur, neindestuldtoare definitie
a stihirii prosomice ar fi: specia genului imnografic alcituitd dupa un model, adici asemanatoare
(moooduotov-prosomia) cu o alta stihird care s-a impus in constiinta Bisericii drept insuflatd de
Duhul Sfint. Are, prin urmare, o structurd prozodica fixi, dupa stihira pe care o copiazd (acelasi
numar de silabe, iar accentele cuvintelor cad in acelasi loc). Este, si in aceasta constd aspectul cel
mai important, si o forma aparte de rugiciune, fiindci psalmodiind un imn purtitor de Duh, asa
cum a iesit din mainile sfingilor imnografi, mintea noastra, atat a psaltului, cat si a celui care ascultd,
are mai multe proptele, are cele mai favorizante conditii sa intre in legiturd nemijlocitd cu insisi
inspiratia originard. Stihira dupd care a fost alcituitd (numitd in actualele carti de slujba prin
sintagma #nsusi glasul) este indicatd la inceput. Sunt cele mai iubite in Biserica pentru ci sunt cele
mai usor de invitat si pot fi cAntate de oricine, nu numai de psaltii specializati. Prin ele o slujba are
sansa sd iasa bine si fard prezenta unui psalt bun. Exemplu griitor, dar din pécate unic, este slujba
Prohodului Domnului, care se cAntd in Vinerea Mare. Se mai numesc podobii sau asemdindnde.

Considerdm ci pana la publicarea unui Prosomier romanesc, care va fi un reper comun tuturor,

numirea prosomiei originale, in greceste, este de neaparata trebuinta.

Melurghisirea: Ilie Rares Cimpean

Tehnoredactarea: Mihai Telescu
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DUMINICA LASATULUI SEC DE BRANZA

A IZGONIRII LUl ADAM DIN RAI

VECERN 1A

La Doamne, strigat-am..., punem stihiri pe 10, 3 ale Invierii, 3 ale lui Anatolie si acestea:

Glasul al 6-lea, asemenea cu: Toati nedejdea... (OAny amoOéuevor)

Domnul, Facatorul meu,' luand din pamant tarana' si sufland asupra mea,
m-a facut cu suflet viu si cinstitu-m-a,' ca sa fiu tuturor' pe pamant mai mare
si asemenea cu ingerii.' Satan, dar, cu sarpele
ca printr-o unealta lucrandu-ma,' cu gustul amagindu-ma,
de slava Iui Dumnezeu despartitu-m-a' si-n pamant, prin moarte,
in cele mai de jos m-a lepadat.' Tu, dar, ca un Stapan, indura-Te

si, Doamne, iarasi cheama-ma!

Vesmant de Dumnezeu tesut' am lepadat eu, stricatul,
prin sfatul vrajmasului,’ neascultand porunca Ta, o, Stapanul meu,
si acum cu frunzele' de smochin si-n haine' de piele imbracatu-m-am,
ca-n munca trudnica' painea s-o mananc osandit am fost,
pamantul blestemat fiind' spini si palamida sa imi dea ca rod.
Ci Tu, Cel din Fecioara,' in anii de pe urma, intrupat,

din nou chemandu-ma, pune-ma' in al desfatarii Rai.
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DUMINICA LASATULUI SEC DE BRANZA :

Preacinstite Raiule,' cea mai frumoasa podoaba,’ de-Dumnezeu-zidit sdlas,
veselie vesnica, desfatand mereu,' slava esti dreptilor,’ mangaind prorocii,
salasluire a sfintilor,' roaga-L cu vuietul' frunzelor pe-al tuturor Ziditor
sa imi deschida usile' pe care le-am inchis incalcand ce-a spus
si ma-nvredniceste' din pomul vietii sa ma-mpartasesc

si, ca ‘nainte, ma bucurd,' si-n tine desfateaza-ma.

Scos a fost din Rai Adam' facand atunci neascultare,
desfatarea lepadand,' amagit cu vorbele de femeia lui,
Si-naintea locului' gol sezand, — Vai, mie! —' cu durere tanguitu-s-a.
Deci, sarguindu-ne' sa primim acum vremea Postului,
cu totii randuielilor' evanghelicesti supunandu-ne,' ca prin toate-acestea

placuti sa ne facem lui Hristos,' salasluirea Raiului' iarasi dobandindu-o.
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Duminica Izgonirii lui Adam din Rai (a lasatului sec de branza)

S=—"3> S 6% < S —T >
~r =2, \‘/
Sta pa 4 nul meu si a cum cu frun ze le de smo chin si-n
(r) W) e
C N— C— ‘%3 ~ ) 3\/‘—~3 D /d"—-\ LD ——\‘/
ha ai ne de pie e le imbra ca tum-am cd-n mun ca trud
S\« I3 D>3I—> > 8% LY S SN
~ ~—ror e,
ni ca pdi nea s-0 md nanc o san dit am fost pa man tul bles te
) g4 (A)J
———_ID=—TIDIDIDTI DI =D VS —
~r ~—~" ~ ~—~ s — -
mat fi ind spini si pd 14 mi da sa-mi dea ca rod ci Tu Cel din Fe
S22 A e QS e e —1
~— = =
cioa a a ra in a nii de pe ur ma in tru pat din
< < =
— 3333 3;‘“——%)\33
nou che ma 4 4an dumd pu nemd in al des fa ta rii
\<—§ 8 A
vz, <
Ra ai
(A) —
Y=o =41 DSHIDIODA
=, ~ =
rea cin sti te Ra iu e cea mai fru moa si & po doa bd
g S SR DY o <2 < < &)3‘7.3%(—(—
~—

de Dum ne zeu zi dit sia lags ve se 1li e ves nici des fa

~— L Y N\ )
tda and me reu sla.  vd esti drep ti lorman gd& ind pro ro o cii
) ~ R \/\ ) P ) ~ RIS
sa lag Iu i i i re a sfin ti lor roa gi-L cu vu ie tul frun
< < < g < < < \
~ S8 O —
— ~—r" =y \_‘/
ze lor pe-al tu u tu ror Zi di tor sa 1mi des chi di@ u

() -4 - (4)
1YY ~—" ~> ~— — —6

si le pe ca rele-am in chis in cdl cand ce-a spus si ma-n vred ni



Triodul

S\

> N b O3 — 333N A%
- <, - e,
ce e es te din po mul vie tii s8 ma-m par ta sesc si ca
<
‘na i i in temd bu curd si-n ti ne des fa tea zd
\t_.§ 3 A
o <,
ma a
(4) - —_—
4() ———S — DI DO A
~—r ~r =,
cos afostdin Rai A dam fia cdind a tuncine a ascul ta re
»>C—— S S S W PO S ~>
~—r \‘/ ~—ro

des fa ta reale pd dind a md git cu vor bele de fe me e

- S SR QP S L X D 2 S G S S
=, \‘/ ~—r \\ =

ia lui si  ’na in tea lo cului gol se zand Vaimi i e cu du
(4)
1Y ~ &\ NV
re e re tingu i tus-a deci sir gu in dune sd pri mim
QY o~
8 < ASERE S 2
—C DT I3 S T I T
~ ~ e, Y ~r
a cum vre mea Pos tu lui cu to tii ran du ie li lor e van ghe
> = A\
DI DI == ~ N § —
~> ~—" — -6 ~—" ==,
li cesti su pu nan du ne ca prin toa te-a ce e es tea pla
\_< < ANt
— R I N - (%3 S
cu uti sa ne fa cem lui Hris tos sa lags lu i i i

SISO — OB 2 6

oo 22
i rea Ra iului ia rasi do ban din du o o



Duminica Izgonirii lui Adam din Rai (a lasatului sec de branza)

Aceleasi Stihiri. Pe larg.
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